
WorkafeTOKYO 第一回講演会企画

「残業代が貰えていない…」

「給料が安い。辞めさせてもらえない」

「長時間労働、休みがない」

昨今、世の中を賑わせているブラック企業。働く皆さんの身
近な問題であり、他人事ではありません。本講演会ではもし
もそんなブラック企業に遭遇した際にどのように対処すれば
いのか、専門家がわかりやすく解説します！

とき ８月１日（土） 1３:00～

ところ アジア太平洋研究センター

東京麻布台セミナーハウス中研修室

料金 無料

講演者 指宿昭一 弁護士 （暁法律事務所）

主催 WorKafeTOKYO（ワーカフェ東京）

連絡先 メール：workafetokyo@gmail.com

mailto:workafetokyo@gmail.com


WorKafe （ワーカフェ）

「仕事の悩みを相談できる人が周りにいない。でも一人ではどうし
ようもない…」問題が深刻になる前に、働く人たちが集まって悩みを
打ち明けられる場があれば…。そんな思いで、2014年2月に労働者
サークル『WorKafe』を宮城県仙台市で立ち上げました。きっとつら
いのは一人だけじゃないと思います。だけど弁護士や労働組合は
ちょっと敷居が高くて相談しにくいと感じる人は結構多いと思います。
『WorKafe』は、

そんな人々が集まって、お互いの仕事の悩みを打ち明け、悩みを共有して支え合える場所
を目指しています。

WorKafeは「仕事の悩みを打ち明けて、共有し、解決への橋渡しをする」をコンセプ
トに活動している労働者のための団体です。仙台市でスタートしたこの取組みに続いて、
この度、東京でも姉妹サークル「WorkafeTOKYO」を設立します！
【活動内容】
 座談カフェ…仕事の悩みをお互いに打ち明けられる場。客観的な意見を聞いてみると、

一人で悩んでいたモヤモヤが晴れて、解決の筋道が見えてくるものです

 相談カフェ…相談を受けて、労働組合や弁護士への橋渡しを行います。悩んでいても問題は解
決しないもの。解決できる確かなアプローチを教えてもらいましょう

 勉強カフェ…労働問題発生の仕組みや労働法などを学びます。問題の考え方、解決法を身につ
けることが目標です。身近な人にも教えてあげて、支えになれるといいですね

 イベント …労働問題関係のイベントの開催（映画、講演会など）

会場 アジア太平洋研究センター

住所 港区麻布台1-11-5東京麻布台セミナーハウス

アクセス

東京メトロ日比谷線｢神谷町｣駅(一番出口から地上に

出て左、道なりにまっすぐ歩いて約5分)

講演会場

【講師】 指宿昭一弁護士 （暁法律事務所）

指宿弁護士は、「労働事件で使用者側の代理人はやらな
い」、労働側専門弁護士です。「法を尊び、法に頼らず」を
モットーに労働者の労働問題や外国人の入管問題に取り組ん
でいます。関東を中心に活動しており、これまでに受任した
労働事件は150件以上です。
【プロフィール】

日本労働弁護団常任幹事
日本労働評議会顧問

【取り組んだ主な労働事件】
日本ヒューレット・パッカード事件
コナミ追い出し部屋事件
中国人労働者マタハラ事件

《暁法律事務所 HP：www.ak-law.org》


